
 انسان و محیط
 احساس محیط



 احساس آن محیط    نخستین گام انسان در برقراری ارتباط با محیط

 (  محرکهای برون داد)داده های محیطی 
 از طریق اعضای حسی و اعصاب

 مغز

 تحلیل و تفسیر در مغز
 شناخت ادراک

 احساس محیط مبنا و پایه ادراک و شناخت محیط



 حواس انسان

 بینایی

 کلاسیک

 شنوایی

 بویایی

 لامسه

 امروزه ده ها حس
 با ابداع ابزار الکترونیک

 آگاهی و دسته بندیهای دقیق تر از سیستم حسی
(روان فیزیکی)علم سایکو فیزیک   

 تحقیق در زمینه تاثیر حواس در ادراک

 چشایی



 دسته بندیهای مختلف کلاسیک و مدرن حواس انسان



   (  فیزیک  -روان ) سایکو فیزیک 

R=f(s)  فرمول مدل رفتارگرایی  

 علم سایکو فیزیک

1860 

 فیشر

 وبر

 ونت

 آزمایشهای

 رابطه ریاضی میان محرک فیزیکی و احساس

 سایکو فیزیک 
   21و  20پیشرفت علوم ادراک و شناخت قرن 

 شناختی سایکو فیزیک  سایکو فیزیک ادراکی   



 احساس

 انتقال اثر از گیرنده حسی به سیستم اعصاب 
 به صورت عینی قابل پیگیری

 احساس در دو مرحله صورت میگیرد

 ( بیرونی یا درونی)تحریک 

 تاثیر عضو حسی

 احساس

 آستانه حسی حد و اندازه محرک احساسی معین برای موجود زنده 

 نمیشودبه آنها تجزیه و تحلیل اطلاعات در مغز و معنی دادن شامل  احساسمرحله 



 حواس انسان

 فواصل دور 

 فواصل نزدیک

 حواس انسان

 بینایی

 شنوایی

 لامسه

 چشایی

بویایی*   



 حواس انسان

 بالاتر 

 پایین تر

 بینایی

 شنوایی

 لامسه

 چشایی

 بویایی

 حواس انسان



 دسته بندی حواس انسان در علم سایکو فیزیک



 بینایی



 بینایی

 نور

 بافت

 رنگ

 شکل

 حرکت

 فاصله عمق

78 %  



 طراحی حسی و فرمی
فراگیری معماری مدرن   مبنی بر آنقوانین ادراک و  بیناییبه حس  طراحانتوجه بیشتر    



 بینایی حس مسلط

 جمع آوری اطلاعات

 تحت کنترل بودن

 گیبسون

 تصویر شبکیه ای چشم 

 میدان بینایی

 جهان دیداری مشاهده بصری

 میدان بینایی

 گسترش میدان بینایی حرکت به سمت اشیاء

 کاهش میدان بینایی دور شدن از اشیاء 



 زیبایی بصری تنها تحت تاثیر تجربه زیباشناختی نیست ، انطباق آنچه میبینیم با استانداردهای :   گیبسون
 

 .دستگاه بینایی سبب میشودکه زیبایی و خوشایندی بصری را احساس کنیم 
 

 رابطه هندسی که داخل ساختمان چشم قرار دارد به گونه ایست که فواصل دید کلی ما داخل مستطیل طلایی 
 

 .قرار میگیرد



(حرکات جهشی و منقطع)بینایی بر اساس حرکات ساکادی   

 واسیلی فیلین 
 مطالعه ویژگیهای طبیعی چشم انسان

 تصاویر

(ساکاد)حرکات جهشی منقطع   
 چشمها بر روی نقاط مهم و دارای کنتراست فوکوس میکنند

جهش در ثانیه 3تا  2با فرکانس   
 .از یک نقطه به نقطه دیگری جهش پیدا میکنند



 .در جلب توجه چشم فرم و ساختار مهم تر از رنگ و روشنایی هستند:  فیلین دریافت
 

 محیط تهاجمی

 محیط آسایش بخش

 ساز و کار بینایی 
 میزان تطابق محیط بصری و مکانیزم های بینایی در محیط بصری مصنوع 

 محیط همگن

نتایج نشان داد معیارهای زیبا 
شناختی فیزیولوژیک چشم انسان  

 .منطبق برالگوهای  طبیعت است
 

رلف اصطلاح کوری بصری برای  
معماران مدرن را بر اساس نا  

هماهنگی این معماری با ساختار  
 .  چشم انسان به کار برد



 شنوایی



 شنوایی
 انرژی امواج صوتی

 الگوهای مشخص

 صدا

 زیر و بم

 ریتم

 نظم

 ضرب آهنگ

 طنین

 صدای استریو فاصله دار بودن گوشها

 محرکهای حسی مختلف را ادغام نمیکند شنوایی بر خلاف بینایی
 محرکهای مختلف

 حس شلوغی

 در محیطهای بزرگ امکان دور شدن ولی در محیطهای کوچک صدای اجباری



 صدا

 پیش زمینه

 صداهای عمومی شهر پس زمینه

 صدای اتومبیل ، صدای دوره گرد

.صدای مزاحم شلوغی نامیده میشود  

 کیفیت صوتی ادراک ویژگیهای کلی محیط را تحت تاثیر قرار میدهد

 صدا بلند و مداوم باشد انسانها متناسب با شدت صدا 
 گاه سازگازی پیدا میکنند

 مخطل کننده تمرکز ، مکالمه ، تفکر و استراحت 
 فشارهای عصبی فیزیولوژیک و روانشناختی



(بساوایی)لامسه  حس   



(بساوایی)لامسه  حس   

 بافت (بساوایی)حس لامسه 

 فشار

 شکل

مکانیکیانرژی   

 (بساوایی)حس لامسه 

 حرکت در محیط 

 طیف وسیعتر از تصور ما سلولهای حسی پوست  

 تماس

 حرارت

 فشار

 درد

 ارتفاع

 درجه مقاومت سطح

 جهت



 (بساوایی)حس لامسه 
 غیر ارادی

 لمس کردن یک گل ارادی

 لمس شدن توسط نسیم یا آفتاب

 حس لامسه با نظام حرکت در محیط مرتبط است
 باغ ژاپنی

در هنگام حرکن در باغهای ژاپنی باید روی هر سنگ مکث کرد و 
 .به پایین نگاه کرد تا جای سنگ بعدی و قدم بعدی را پیدا کرد

 
 تنوع سنگچینها در باغهای ژاپنی



حس لامسه در حقیقت تشخیص رابطه میان انسان و شییء است وحس بینایی 
بر تشخیص چگونگی رابطه میان اشیاء از یکدیگر و نیز نسبت به ناظر تاکید 

 .  دارد
 

 حس لامسه میتواند بر بهداشت روان انسان تاثیر گذار باشد
 

ازدحام و شلوغی در مکانهایی مثل مترو ، آسانسور ، بیمارستان و تماسی که در  
این ازدحام با افراد غریبه برقرار میشود میتواند آرامش انسان را خدشه دار کند 
و بر عکس آغوش مادر برای کودکی که تازه به دنیا آمده و اولین راه ارتباط او  

 .با حس لامسه است



 (بساوایی)انواع حس لامسه 

 حس فشار
 گیرنده های سطح پوست

 گیرنده های شدت یاب

 حس تماس
 گیرنده های سطح پوست

 گیرنده های سرعت یاب

 احساس فشار کف پا

 حس تماس گیرنده های ریشه مو
 گیرنده های سطح پوست

 حس تماس گیرنده های شتاب یاب
 گیرنده های سطح پوست

 حس حرارتی گیرنده های شدت یاب
 گیرنده های سطح پوست



 حس درد



 حس درد

 فراوانی گیرنده های درد بر روی پوست از گیرنده های فشار و حرارت بیشتر است   



عضلانی -حواس وضعی   



عضلانی -حواس وضعی   

عضلانی -حواس وضعی   

 حس جا و مکان

 حس حرکت

 حس تعادل

 حس نیرو

 زاویه قرارگرفتن مفاصل و وضعیت دست و پا 

 تغییر وضعیت مفاصل

 کنترل نیروهای درونی عضلات و فشار بیرونی  

 توانایی تخمین نیرو توسط ماهیچه
 مقاومت منجر به تغییر وضعیت مفاصل



 حواس شیمیایی



 حواس شیمیایی

 حواس شیمیایی

 حس بویایی

 حس چشایی



 بویایی



 ردیابی با بینی بویایی
 مقدار کمی از مواد شیمیایی موجود در هوا

 ناشناخته ترین حس انسان

 بدون بویایی
 کیفیت زندگی بسیار پایین می آید

 حرکت در محیط

 هدایت
 امکان گزینش با جا به جایی

 امکان کنترل کم
 ترک محل

 بوها

 خوشایند

 ناخوشایند

 تداعی خوشایند

 تداعی منفی

 تاثیر گذار
 تعاملات انسانها در محیط

 مکان یابی اشخاص در محیط

 دریافت میزان بهداشت فضا

 بویایی حافظه و تصویر را در هم می آمیزد





 چشایی



 کیفیت چشایی چشایی
 حس مرکب به دلیل تاثیر بویایی

 اصلی شیرین ، ترش ، شور ، تلخ

 هزاران نوع مزه و ترکیب
 محققان ژاپنی

 پنجمین مزه
 چربی

 موثر نمیدانند   اغلب طراحان و معماران 
 حس چشایی را در ادراک محیط

 نظریه اکولوژیک ادراک

 اما

 نظام بویایی چشایی و بینایی چشایی

 بوی خوراکی ها و رنگ محیط 
 تداعی ، اشتها و ادراک محیط

 حس چشایی میتواند کدهای دارای معنی به مغز ما ارسال کند



 احساس عمومی

 در درون انسان احساس عمومی
 محرکها بر خلاف سایر حواس

 احساس گرسنگی ، تشنگی یا خستگی

 محرکها کمبود غذا ، آب یا هوا



 حس جهت یابی



 حس جهت یابی

 احساس آن در مراحل احساس جهت یابی
 یک امر ذهنی وابسته به تصاویر ذهنی ثبت شده ولی 

 جهت یابی

 قیاص بصری

 حس جنبشی

 متکی بر دو سیستم ادراکی



 همبستگی حواس انسان

 حواس انسان 
 به طور همزمان و در ارتباط با هم 

 دریافت تصویر کامل از محیط
 در شرایط خاص

 برخی حواس قویتر 
 حرکت در جنگل  

 بینایی
 تشخیص راه ، نور ، بافت و رنگ  

 شنوایی

 ...  صدای باد و برگها و 
 ...........بوی گلها و درختان  نسیم و آفتاب لامسه بویایی



 همبستگی حواس و ادراک انسان

انسانادراک   حواس 

 بینایی
 درک فضایی جهان

 سه بعدی ببینیم مهمترین حس

قضاوت کنیم فواصلدرباره   

 شنوایی
 مفهوم زمان

 به یاد آوردن یک زمان شنیدن یک آواز

 صدا حس لامسه را بیدار میکند
 حس خنکی صدای آب

 شنوایی و بینایی و لامسه با یکدیگر هم بسته اند 



 چشایی و بویایی
 وابسته به هم

 یاد آور خاطرات تداعی گر و تصویر ساز
 



 معماری چند حسی: طراحی روانشناسانه 

 معماری مدرن
 تاکید بر حس بینایی

 حس بینایی پایه و اصل ادراک محیط
لوکوربوزیه یا میس وندروهه    

 طراحی ویلا ساوا  و خانه فاورنث
 اصل دیدن بیرون و دیدن و دیده شدن



 معماری مدرن
....ترکیب احجام به کمپوزسیون ، رنگ ، حجم و  آموزش معماری  

 تاکید یک جانبه بر حس بینایی
 شفافیت ، سیالیت دیداری و احساس بی وزنی 

 استفادا فزاینده از شیشه های رفلکس
 تقویت حس رویاگونه بودن غیر واقعی و بیگانه بودن

 شفافیت مبهم و متناقض این ساختمانها
بازتاب نگاه ساده و سرد رو به عقب    

 برنارد چومی و آلبرتو پرتوگومز

 نقد تصویر گری و عملکرد گرایی معماری مدرن
 یوهانی پالاسما

 نقد بی کیفیتی محیطهای زندگی



.تصاویر مکانها و فضاها همچون سایر کالاهای مصرفی برای تولید و استفاده زودگذر آشکار میشوند: هاروی   



 تجربه فضاها با غنای حسی در عمیق ترین لحظات احساسی چشمانمان را میبندیم

 شهرهای با بافت قدیمی
 رایحه عطاری تجربه دیداری بازار

 طعم و بوی میوه ها صدای بازار مسگرها



 کمک تکنولوژی سالهای اخیر

 محیط دیجیتالی و ترکیب با لامسه
 معماری دیجیتالی حواس

 برخی معماران
 خانه استقرایی معماری حواس

 هنوز پاسخ قطعی حاصل نشده اما

 تجربه نشان داده
 معماری حواس با نتیجه بهتر کمک گرفتن معماری از طبیعت



 معماری چند حسی

 پیتر زومتور
 معماری چند حسی استخر آب معدنی 

 حس لامسه را همه جا به کار گیرد 

 نور ، رنگ ، بافت با بخار آب و گرما و سرما ترکیب شود



 پارک سیتروئن 
 پاریس

 معماری منظر چند حسی

 باغ چند حسی
در کنار سطوح باز چمن پنج باغ برای تحریک حواس طراحی شده   

 حس لامسه
 باغ سبز باغ نانجی

 حس شنوایی
 باغ طلایی

 حس چشایی

 باغ سیاه
 و یانگ یینتمثیل 



 پالاسما
 مینیمالیسم حسی

 مینیمالیسم حسی

 تقویت سکوت جهان
 مینیمالیسم حسی برآمده از سختی بصری مینیمالیسم نیست

 اهمیت حس لامسه
طراحان با ابزار و مصالح  تجربه زیست و بساواشی  

 تقویت محرکهای لامسه
 پوست

 دیرینه ترین و حساس ترین اندام بدن ما
 حس لامسه احساسی متمایز از سایر ادراکات و مادر تمامی حس ها

  یک حسی چند طراحی امروز دنیای در
  و است فیلسوفانه گاه و روانشناسانه راهکار

  .است محوری تصویر طراحان ایده کماکان

 مینیمالیسم حسی تصویرگری
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